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ONSOz

Tez yazim kilavuzu, Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi Tip Fakiiltesi
uzmanlik 6grencilerinin tez hazirlama ve yazma siireglerine rehberlik etmesi amact ile
Mezuniyet Sonras1 Egitim Kurulu tarafindan hazirlanmistir. Bilindigi iizere Tipta Uzmanlik
Tliziigline gore arastirma gorevlilerinin uzmanlik sinavina girebilmeleri i¢in uzmanlik dalina

ait bir konu {izerinde tez yapmalari zorunludur.

Tez hazirlamanin bilimsel ve bigimsel iki temel 6gesi bulunmaktadir. Bilimsel igerik;
akademik olgutler gozetilerek ilgili ana bilim dali 6gretim {iyesi danismanliginda arastirma
gorevlisi tarafindan belirlenir. Tezin bigimsel Olgiitleri (tez yazim kurallar1) ise Fakiilte

Dekanligi tarafindan tanimlanmaktadir.

Bu amagcla hazirlanan kilavuzda tipta uzmanlik tezlerinin yazimindaki kurallar
belirlenerek arastirmacilarimizin biiyilk emekler vererek hazirlayacaklar1 tezlere ulusal ve

uluslararasi alanlarda kabul gorebilecegi bir diizenleme getirilmesi amaglanmustir.

Kilavuz, tezin baglatilmasi ve yiiriitilmesindeki resmi siire¢ ile tezin igeriginin
diizenlenmesi ve yazim kurallar1 olarak baslica iki boliimden olusmaktadir. Tiim boliimlerde
gerekli bilgilendirmelerin yani1 sira, uzmanlik &grencilerinin ilgili linklerle kolayca
ulasabilecekleri ornekler hazirlanmistir. Bu Ornekler tez yazim asamasinda, uzmanlik

ogrencilerinin islerini kolaylastiracak ve tiim tezlerin standardizasyonunu saglayacaktir.

Tez calismasina baglarken, kilavuzun tamaminin okunarak, tezin kilavuza uygun olarak
hazirlanmas1 gerekmektedir. Bu kapsamda, bitirilen tezler Dekanligimiz tarafindan kilavuza
uygunlugu bakimindan degerlendirilecek ve uygun bulunmayan tezler, kilavuza uygun hale

getirilmesi igin iade edilecektir.

Tipta Uzmanlik Tezi Yazim Kilavuzunun ¢aligmasinda emegi gecen Mezuniyet Sonrasi

Egitim Kurulu’na tesekkiir eder, uzmanlik 6grencilerimiz i¢in faydali olmasini temenni ederim.

Prof. Dr. Hafize OKSUZ
Dekan



1. TEZIN BASLATILMASI, YORUTULMESi VE DENETLENMESIYLE iLGILI
RESMT SUREC

Yururlukte olan Tipta ve Dis Hekimliginde Uzmanhk Egitimi Yonetmeligi’'nin 19.
Maddesine gore tipta uzmanlik 6grencilerinin uzmanlik sinavina girebilmeleri igin o uzmanlik
dalina ait bir konu {izerinde tez hazirlamalar1 zorunludur.

Tez konusunun belirlenmesi ve tezin yuratilmesiyle ilgili tim sirecler asagida agiklanmustir:

MADDE 19- (1) Uzmanlik 6grencisinin ana dalda uzmanlik egitimini bitirme sinavina
girebilmesi igin tez hazirlamasi zorunludur.

(2) Uzmanlk egitimi siiresinin ilk yarisi icinde birim egitim sorumlusu tarafindan
uzmanlik 6grencisine egitim alinan dalin miifredati ¢er¢evesinde ozgiin bir tez konusu ile kurum
biinyesinde gorev yapan ve ilgili uzmanlik dalinda egitici niteligini haiz olan tez danismani
belirlenir. Tez konusunun niteligine baglh olarak gerekli goriiliirse birim _egitim
sorumlusunun ve egitici niteligini haiz tez danigmanimin onayiyla birden fazla tez danismani
belirlenebilir (Tipta ve Dis Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Yonetmeligi uyarinca egitim siireci
icerisinde tamamlanmasi gereken uzmanlik tezinde ayni uzmanlik dalinda egitici niteligini haiz
birden fazla tez damismant belirlenip belirlenemeyecegine iliskin talep Kurulca
degerlendirilmis olup;, aymi dalda egitici niteligini haiz birden fazla tez danismani
belirlenemeyecegine, bununla birlikte yan dali olan ana dallarda biri ana dalda digeri yan
dalda olmak iizere iki tez danmigman belirlenebilecegine karar verilmistir.). Bu durumda ilgili
alanda tebariiz eden diger tez danismanlarimin egitici olmasi sarti aranmaz. Bir tez danigmani,
birden fazla tez i¢in danismanlik yapabilir.

(3) Belirlenen tez danismani ya da danismanlarinin egitim kurumundan istifa, emeklilik
va da tayin sebebiyle ayrilmasi durumunda, danismanin talebi ve birim _egitim
sorumlusunun uygun gérmesi kaydiyla mevcut tez danismanligir gérevi o tez ile simirlt olmak
tizere devam edebilir. Mevcut danigmanin herhangi bir sebeple tez danismanligina devam
etmek istememesi durumunda birim egitim sorumlusu tarafindan yukarida belirtilen sartlar
haiz yeni bir tez danismani belirlenir.

(4) Tez, en ge¢ uzmanlik egitimi siiresinin bitiminden ii¢ ay oncesinde, kurum iginden ya
da disindan belirlenen ve en az ii¢ asil iki yedek tiyeden olusan jiiriye sunulmak Uzere birim
egitim sorumlusuna teslim edilir. Tezin bu sure icerisinde teslim edilmemesi durumunda tez
danigmant ile uzmanlik 6grencisi yazili olarak uyarilir.

(5) Juri en geg bir ay icerisinde tezi inceler, uzmanlik 6grencisinin tez savunmasini sozlii
olarak yaptirir ve sonucunu yazili ve gerekgeli olarak uzmanlik 6grencisi ile birim egitim
sorumlusuna bildirir.

(6) Jiiri tez c¢aliymasini yeterli bulmazsa, eksikliklerin tamamlanmasi ve gerekli
diizeltmelerin yapilmast icin uzmanlik 6grencisine alti aylik ek bir siire verir. Bu siirenin
uzmanlik egitimini asan kismi uzmanlik egitimi siiresine eklenir. Verilen ek siire icerisinde
eksikliklerin tamamlanmasi ve gerekli diizeltmelerin yapilmast halinde tez, ek surenin bitimi
beklenmeden teslim edilebilir.

(7) Tezin ikinci defa kabul edilmemesi veya egitim siiresinin bitiminden itibaren kabul
edilebilir kanuni bir mazeret olmaksizin alti ay icinde teslim edilmemesi halinde, uzmanlik
ogrencisinin uzmanhk ogrenciligi ile iligigi kesilir. Iligigi kesilen uzmanlik égrencisi iki yil
icinde uzman adayr olarak aym kurumda tezini ya da uygun gériilen yeni bir tezi
tamamlayabilir. Bu stire i¢inde de tezini sunmayan veya tezi kabul edilmeyen uzman adayinin
uzmanlik egitimi ile ilisigi kesilir. Bu sekilde iligigi kesilenlerden daha sonra girdikleri



uzmanlik egitimi giris sinavina gore uzmanlik egitimine baglayanlar hakkinda 16 'nct madde
hiikiimlerine gore iglem yapilir.

(8) Tez jiirisinin tegkili, damisman tayini, tez stirecinin izlenmesi ve tezin
degerlendirmesine yonelik prensipler Kurulca karara baglanir.

(9) Siiresi igerisinde tez konusunun ve danismaninin belirlenmemesi ya da bu maddede
belirtilen diger hiikiimlere aykiri hareket edilmesi halinde, Kurul tarafindan 4 tincii maddenin
sekizinci fikrast uyarinca karar verilebilir.

Tez konusunun belirlenmesinden itibaren ¢ ay icerisinde etik kurul onayina basvurulur.
Tez ¢alismasi, tez danismam tarafindan ii¢ ayda bir degerlendirilir ve UEYS’de ilgili
kisma islenir.

2. TEZ YAZIMINDA BiCiM VE SAYFA DUZENI KURALLARI

Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanlhigi’na teslim edilecek
uzmanlik tezlerinde akademik bir standart saglamak amaciyla hazirlanan bu kilavuz tezlerde
uyulmasi gereken yazim kurallar1 ve diger bigimsel 6zellikleri igermektedir.

2.1 Kullanilacak Kagidin Niteligi

Tez yaziminda, A4 boyutlarinda (210 mm x 297 mm), 70-100 gramajinda birinci hamur
beyaz kagit kullanilmalidir.

2.2 Yazim ortami ve baski

Tezler, bilgisayarda kelime islem programlar ile yazilir ve lazer ya da lazer kalitesinde
cikt1 veren yazicilarda kagidin yalnizca bir yiiziine basilir.

2.3 Kullanilacak Yazi Tipi, Niteligi ve Sayfa DUzeni

1. Tez dili acik, yalin ve bilimsel metne uygun olmalidir. Tiirk¢e yazim kurallarina
uygun bir Tiirkge ile yazilmali, Tiirk¢e karsiligi yerlesmis sozciikler icin Tiirkce
karsilik kullanilmalidir. Zorunlu olarak yabanci dilden yazilmasi gerekli sozciikler
italik olarak yazilmalidir.

2. Kullanilacak yazi tipi Times New Roman olmalidir. Yazilarda ana metnin harf
bliyiikliigli 12 punto, dipnotlar 10 punto olmalidir. Tablo alt yazilar1 10 punto ile
yazilir. Tablolarin tek sayfaya sigdirilmasi gerektiginde, sadece tablolarda daha
kiiciik yazi biiyiikliigii kullanilabilir. Tek sayfaya sigdirilabilen tablo ve sekillerde
daha kiiciik karakterler kullanilabilir. Alt ve {ist indisler metin harf biiytikliigiinden
daha kiigiik olmalidir.

3. Her sayfanin sol kenarinda 3,5 cm, iist, alt ve sag kenarinda ise 2,5 cm bosluk
birakilmalidir. Metin igerigi (yazi, tablo, sekil) bu alanin disina tasmamalidir.

4. Yazim diizenini korumak amaci ile yazilar her iki yana yash olmalidir. Metin
satirlar1 ayni hizada olacak sekilde diizenlenmelidir ve dipnotlar metin alt sinirini
gecmemelidir.

5. Bolim bagliklar1 (Giris, Genel Bilgiler, Gere¢ ve Yontem, Bulgular, Tartisma,
Sonug ve Oneriler, Kaynaklar, Ekler, Tesekkiir), yazimda kullanilan puntonun
biylk harfiyle ikinci ve Ugunct derecede basliklar ise yalnizca her kelimenin ilk
harfi blylk, digerleri kiigiik harflerle yazilmahdir. ikinci ve {iciincii derecede
basliklarda ve, veya, ile, vb. gibi baglaclar varsa, bunlar kiigiik harfle yazilmalidir.

6. Yazilar 1,5 satir aralig ile yazilir. Sekil alt1 ve tablo alt yazilari ile dip notlar ve
kaynaklar dizininin yaziminda ise tek satir araligi kullanilmalidir (Sekil 1).
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Sekil 1. Satir Arahg1 Ayarlama

7. Bolim ve alt boliim bagliklari ile bunlardan sonra gelen ilk paragraflarin ilk satirlari
sayfanin sol kenarindan, daha sonra gelen yeni paragraflarin ilk satirlar1 1,25 cm

igeriden basglamalidir (Sekil 2).

S

Sekil 2. ki Yana Yasla Komut



2.4 Sayfalarin numaralandirilmasi

1. Sayfa numaralari, metin blogunun sag alt kenar1 hizasina konulmali; i¢ kapak
haricinde tiim sayfalar numaralandirilmalidir.

Sayfa numaralarinin yanlarinda baska isaretler bulunmamalidir.

3. Tez kabul sayfasi, 6nsoz, icindekiler, simgeler ve kisaltmalar gibi tez 6n sayfalari
", ii, iii, iv, v ..." seklinde kiiciik harf Romen rakamlari ile; “GIRIS” béliimii ile
baslayan diger sayfalar ise "1, 2, 3, 4, 5, ..." seklinde numaralandirilmalidir.

2.5 Satir araliklan

1. Ana metin ve paragraflar arast bosluk 1,5 satir aralikli olmalidir. Alintilar ve
kaynaklar dizininin yaziminda da ayni aralik kullanilmalidir.

2. Dipnot seklindeki metinlerde satir araligi tek satir olmalidir.

3. Birinci dereceden boliim basliklar1 (“GIRIS”, “GENEL BILGILER” gibi), tez
kabul sayfasi, 6nsdz, ozet, Ingilizce 6zet, tiim dizinler ve kaynaklar icin sayfa
basindan baslanmali, bunlara ait basliklardan sonra 3 satir aralik birakilmalidir.

4. ikinci ve iigiincii dereceden bashiklardan &nce 3, sonra ise 2 satir aralik
birakilmalidir (Sekil 3).

5. Sekil, tablo ve formiiller ana metin igine yerlestirildiginde dnce ve sonrasinda 1,5
satir aralig1 bosluk birakilmalidir.

6. Sekil ve sekil alt yazisi ile tablo ve tablo {ist yazisi arasinda da tek satir aralik
olmalidir (EK-10).

3. TEZ iICERIGININ DUZENLENMESI
3.1. On Sayfalar
3.1.1 Tezin Dis ve I¢ Kapaklan

Dis kapak diizeni Sekil 4’te gosterildigi gibidir. Dis kapak, 200-300 gr beyaz iyi kalite,
parlak karton olacak sekilde hazirlanmalidir. Tezin adi, biiyiik harflerle, ortalanarak ve koyu
olarak yazilmalidir (14 punto) (EK-1).
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I¢ kapak sayfasi (Sekil 5) dis kapak sayfas ile ayn1 sekilde tasarlanmis olup, Danisman
ad1 yer almalidir. Eger var ise, ikinci danigsman i¢ kapaga yazilir (EK-2).

Tez ¢alismasi, Universitelerin Bilimsel Arastirma Projeler Birimleri, TUBITAK veya
benzeri bir kurulusca desteklenmis ise, i¢ kapakta bu durum proje numarasi ile birlikte
belirtilmelidir (EK-2).

Sekil 5. i¢ Kapak Diizeni
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3.1.2 Etik Beyan

Tez konusu ve arastirma yonteminden bagimsiz olarak, biitlin tez caligmalari i¢in Etik Kurul
onayl alinmasi zorunludur (Etik kurul basvurusuyla ilgili stirecler
https://tipfakultesi.ksu.edu.tr/Deault.aspx?S1d=63 adresinde sunulmustur). Tez konusu, basligi,
arastirma yontemi ve/veya tez danigmani degisikliginde durum Anabilim Dali akademik kurul
karar1 ile birlikte Dekanliga bildirilir. Bu durumda Etik Kurul’un durum hakkinda
bilgilendirilmesi zorunludur.

3.1.3 Uretken Yapay Zeka Kullanim Beyani

Tipta uzmanlik tezlerinde iiretken yapay zeka (UYZ) araglarmin kullanimma iliskin etik
ilkeler, smirlar, beyan yiikiimliiliikleri ve sorumluluklar; “KSU Tipta Uzmanlik Tezlerinde
Uretken Yapay Zekd Kullanimma Iliskin Usul ve Esaslar” cercevesinde diizenlenir.
( https://tipfakultesi.ksu.edu.tr/Default.aspx?S1d=32177 )

Bu kapsamda, tezde UYZ kullanimi varsa, bilimsel diiriistliigiin, arastirmacinin 6zgiin
katkismin ve arastirma biitiinliigiiniin korundugunu gosteren UYZ Beyan Formu eksiksiz
doldurularak tezle birlikte sunulur (EK-11).

3.1.4 Ozgunlik Raporu

Tezin son haliyle beraber Universite tarafindan kullanilan tez igeriginin ozgiinliik
derecesini saptamaya yardime1 olan program ¢iktisinin yer almasi zorunludur. Tez danismanlari
Kahramanmaras Siitgii Imam Universitesi Kiitiiphane ve Dokiimantasyon Daire
Baskanligi’ndan kendilerine ait sifre alarak s6z konusu programa erisebilirler
( https://sutcuimam.turnitin.com ). Benzerlik derecesi % 20’ nin iizerinde ¢ikmamalidir. Tez
teslim edilirken benzerlik yiizdesini i¢eren Turnitin sonug¢ raporu Dekanliga teslim edilecek
dosyanin i¢ine bulunmalidir.

3.1.5 Kabul ve Onay Sayfasi

Tez savunmasindan sonra tez jiiri tiyelerinin tezi kabul ettiklerini ve Tip Fakiiltesi Fakiilte
Yonetim Kurulu tarafindan onaylandigini gésteren sayfadir. Bu sayfada tez jiiri tiyelerinin ad,
unvan ve imzalar1 bulunur. Tez kabul ve onay sayfasi diizeni EK-4’deki gibidir. Bu sayfa juri
tarafindan tezin Tipta uzmanlik tezi olarak kabul edildigini belgelemek i¢in bulunur. Tez kabul
edildikten sonra bu sayfa imzali ve onayl bir sekilde tez igcindeki yerine yerlestirilir. Bu sayfa
kiicik Romen rakamu (i, ii, iii, iv,....) ile numaralanir. Romen rakamlari ile numaralandirma
Girig ve Amag sayfasina kadar devam eder.

3.2 Tez Metni Bolumleri
Tez, 6n sayfalar, tez metni ve son bolumler olmak iizere ii¢ ana kisimdan olusur.

On sayfalar asagidaki boliimleri igerir:
o Tesekkiir
e Icindekiler
e Simgeler ve Kisaltmalar
e Sekiller Dizini
e Tablolar Dizini
e Tiirkce Ozet

e ingilizce Ozet
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Tez metni, “GIRIS” béliimii ile baslar ve asagidaki boliimlerden olusur:
o @iris
e Genel Bilgiler
e Gerec ve YOntem
e Bulgular
e Tartisma
e Sonug ve Oneriler
Son bolumler ise agsagidakileri kapsar:
e Kaynaklar
e (Gerekiyorsa) Ekler

Tez metni, “GIRIS” boliimii ile baslar; “GENEL BILGILER”, “GEREC VE YONTEM”
ve “BULGULAR” béliimleri ile devam eder; “TARTISMA” ve “SONUC ve ONERILER”
boliimii ile sona erer. “SONUC ve ONERILER” béliimiinden sonra “KAYNAKLAR?” dizini ve
gerekiyorsa “EKLER” yer alir.

Tez metninin bolim ve alt bolimlerinin belirlenmesinde gereksiz ayrintiya inilmemeli,
mantiksal bir bdliimleme sistemi izlenmeli, boliim ve alt boliimlerin igerik agisindan
birbirlerine gore oncelik sirasina dikkat edilmelidir.

Bolim ve alt bolim basliklari, EK-3'de gosterildigi bigimde numaralandirilmalidir.
Zorunlu olmadikea, {i¢iincli dereceden daha ileri alt boliim basligi kullanilmamalidir. Ancak,
kullanilmasi gerekirse, bunlarin ikinci ve liglincii derece baslik kurallarina uygun olarak, fakat
icindekiler dizininde gosterilmeden yapilmasi gerekir.

Tezin birinci, ikinci ve ti¢lincii derece boliim ve alt boliim bagliklart da koyu yazilmalidir.
Baslik sola hizalanir. Baslik yazimindan sonra herhangi bir noktalama isareti kullanilmaz.
Birinci derece boliim basliklar biiyiik harf ile yazilmali (6rn. 1. GIRIS), ikinci derece alt
boliim bagliklarinda ise; her sozctigiin ilk harfi biiytlik, digerleri kiiciik harflerle yazilmalidir
(6rn. 1.2. Onceki Calismalar). Uciincii derece basliklarda ise yalmzca ilk szciigiin ilk harfi
bityiik yazilmali ve alt1 gizilmelidir (6rn. 1.2.1. Ultrasonografik ¢calismalar). "ile”, “ve" gibi
baglaglar birinci derece bagliklarda biiyiik harflerle, ikinci veya tigiincii derecede bagliklarda ise
bas harfi de dahil olmak iizere kii¢iik harfle yazilir. Dordiincii derece boliim basliklar tigiincii

derece boliim basliklart gibi yazilir ancak koyu degildir (6rn: 1.4.1.1. Deneysel modeller).

Tez bi¢imsel diizeninin son seklini alma asamasinda uygulanan satir araliklar1 ve/veya
bosluklardan dolay1 boliim basliklar ile resimlemeler ve bunlarin basliklar1 farkli sayfalarda
yer alabilir. Bu durumda yazar s6z konusu 6geler arasinda gorsel devamliligi saglamalidir. Bu
amagcla her sayfa gézden gegirilerek yeni diizenlemeler yapilmalidir.

3.2.1 TesekKkiir sayfasi

Bu sayfada tez ¢alismasinda ve tezin hazirlanmasinda dogrudan katkisi bulunan kisiler ile,
gorevi disinda yardimci olan kisi ve kuruluslara tesekkiir edilebilir. Tesekkiir metninin altinda
saga dayali1 olarak ad-soyad, sola dayali olarak ay, y1l bi¢iminde tarih yazilir. Tesekkiir boliimii,
kisa yazilmali ve bir sayfay1 asmamalidir.



3.2.2 Ozet Sayfalar

Ozette tez calismasinin amaci, kapsami, gerec ve yontem, bulgular, sonug acik ve 6z olarak
belirtilmelidir. Ozet iginde, “Amag”, “Gere¢ ve Yoéntem”, “Bulgular” ve “Sonug” alt
basliklarina yer verilmelidir (EK-5). Ozet 250 kelimeyi gegmemeli, altinda tezle ilgili 5 anahtar
kelime “Anahtar Kelimeler:” bagligi altinda yer almalidir ve “Medical Subject Headings”
(MeSH) ile uyumlu olmalidir (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed adresinden MeSH
sekmesi segilerek ulasilabilir).

Ingilizce Ozet (Summary)

Bu baslk altinda Tiirkce dzetin Ingilizce gevirisi yer almahdir. Alt basliklar1 “Aim”,
“Material and Method”, “Results” ve “Conclusion” olmalidir (EK-6).

Altina “Key Words:” baslig1 altinda anahtar kelimelerin ingilizce karsiliklar1 yazilmalidir.
Anahtar s6zcukler oncelikli olarak “Medical Subject Headings” (MeSH) ile uyumlu olmalidir
( https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed adresinden MeSH sekmesi segilerek ulasilabilir).

3.2.3 icindekiler

EK-3’deki 6rnege uygun olarak hazirlanir. “ICINDEKILER” bashig1 biiyiik harflerle koyu
olarak yazilir. Bir satir araligi bosluk birakilarak ikinci satirda alti ¢izili olarak “Sayfa” s6zcligi
saga dayali olarak yazilir. Dizin yaziminda 12 punto karakter biiyiikliigii ve 1 satir araligi
kullanilir.

“Kabul ve Onay” sayfasindan baslayarak tiim 6zel sayfalar (6nsoz, 6zetler, icindekiler,
simgeler ve kisaltmalar dizini) kiigiik Romen rakamm (i, ii, iii, iv, ...) ile; “1. GIRIS”
boliimiinden baglayarak tez metninin bolim ve alt bolim basliklarinin bulundugu sayfalar
rakam (1, 2, 3, ...) ile gosterilir.

Tez icinde en cok ii¢ alt baslik kullanilmasina 6zen gosterilmelidir. KAYNAKLAR ve
EKLER boliimleri de i¢cindekiler dizininde eksiksiz olarak gosterilmelidir. Her bir satirin baglik
ve sayfa numarasi arasindaki boliimii noktalama (....) ile doldurulur (EK-3). Tim dizinlerde
sayfa numaralarinin dogru olarak yer almasi i¢in gereken 6zen gosterilmelidir.

3.2.4 Simgeler ve Kisaltmalar Dizini

Simgeler ve kisaltmalar alfabetik sira ile hazirlanir. Kisaltmalar ile ilgili agiklama
gerekiyorsa, bu ¢ok kisa ve 6z olmalidir. Dizinde simge ve kisaltmalar alfabetik sirada
verilmelidir. Simgeler arasinda a, B, v, ... gibi Yunan alfabesinde bulunan harfler var ise, bu
harfler Latin alfabesindeki karsiliklarinin bulunabilecekleri yerlerde siralanmalidir. Ornegin, a,
a’ nin; A, 1 *nin; p, m’ nin bulunacagi yerde siralanmahidir (EK-7). Ingilizce tibbi kisaltmalar
i¢in sozliik kaynagi:

Medical Abbreviations: 55,000 Conveniences at the Expense of Communication and Safety,
authored by Neil M. Davis, 16th Edition, (2020) ISBN 978-0-931431-00-5
Ulasim linki: https://www.medabbrev.com

3.2.5 Sekiller Dizini

Sekiller kapsamina ¢izim, grafik, resim, fotograf gibi tiim gorseller girer. Sekiller
boliimiinde, her bir sekil numarasi ve sekil alt1 agiklamasi, tez metni ile uyumlu olmalidir (EK-
8).

3.2.6 Tablolar Dizini

Tablolar boliimiinde tablo aciklamalari, tez metni i¢indeki tablo agiklamalarinin tiimiiyle
uyumlu olmalidir (EK-9).
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3.2.7 Giris

Bu béliimde calismanin hipotezi, kapsami ve amaci gibi, konuya hazirlayici ve yonlendirici
nitelikte bilgiler verilmelidir. Tez ¢alismasinin bilime katki ve/veya yontem agisindan
hedefledigi yenilikler belirtilmelidir. Tez konusu ile ilgili mevcut literatiir bilgisi, yapilan
calisma ile iligkilendirilmelidir. Arastirma konusuyla ilgili teoriler ve aragtirma yontemleri
incelenir. Bu bélimde gereksiz ve uzun bilgi vermekten kaginilmalidir.

Yeterli bilgiler verildikten sonra, giris boliimiin sonunda, tezin amaci /amaglar ¢ok agik ve
kisa olarak yazilmali ve tez ¢alismasinin bilime katk1 ve/veya yontem agisindan ne gibi yenilik
hedefledigi belirtilmelidir. Daha sonra ¢alisma desenine gore, varsa sinanmak istenen hipotez
(ler) agikca belirtilmelidir.

3.2.8 Genel Bilgiler

Bu kisimda tezin amaciyla ilgili genel bilgiler sunulur. Genel bilgiler kisminin tezin 6zgin
konusuyla sinirli olmasi onerilir.

Bu boliim ‘giris’ kisminda caligmanin amacina/6ne siiriilen hipotezlere temel olusturan
literatiir bilgileriyle sinirlandirilir ve secilen yontemler ile bu amaglar arasindaki sebep- sonug
iliskileri gerekc¢elendirilir.

Tez i¢inde bir bagka kaynaktan birden fazla ciimle igceren bir boliimln aynen aktarilmasi
durumunda, ana metinden ayr1 bir paragraf agilmali; alintinin tamami tirnak isareti (*...”)
icinde verilerek mutlaka kaynak gosterilmelidir. Dogrudan yapilan ve 40 kelimeden uzun
alintilar ise ana metinden ayr1 olarak soldan 1,3 cm (ya da bes karakter) icerden baslatilmali ve
metnin tamaminda oldugu gibi 1.5 satir araligi kullanilarak yazilmalidir.

3.2.9 Gereg ve YOntem

Bu boéliimde tez caligmasinda kullanilan gere¢ ve yontem ayrintili olarak acgiklanir. Girig
béliminde olusturulan hipotezlerin hangi yontemlerle ve nasil test edildigi bu boliimde agik¢a
belirtilir. Calismada kullanilan laboratuvar ve gozlemsel teknikler ile diger 6l¢iim ve veri
toplama yontemleri ve/veya anketler ayrintili bir sekilde tanimlanir. Olgiimde kullanilan
materyallerinin teknik 6zellikleri sunulmahdir. Veri elde etme bigimleri, kontrol ve deney
gruplar1 tanimlanir. Gerektiginde bu boliim, alt basliklar halinde diizenlenebilir. Kullanilan
Ol¢tim araglarinin (anketler, 6lgekler vb.) orijinalleri, telif haklar1 ihlaline neden olmayacak
sekilde ve gerekli izinler alinarak ekler boliimiinde yer almalidir. Verilerin istatistiksel
analizinde kullamlan yontemler belirtilir. Istatistiksel sonuglarm yaziminda ondalik ayrag
olarak virgiil (,) kullanilir (Ornek: p=0,003).

Tum tezlerde, galismanin konusuna bagli olarak ilgili etik kurul onayinin alinmasi
gereklidir. Bu bélimde etik kurul onay tarihi ve numarasinin yazilmasi zorunludur

3.2.10 Bulgular

Bu bolim, arastirmanin sonuglarinin yer aldigi kisimdir. Kullanilan arag ve geregler ile elde
edilen sonuglar yonteme uygun bir sira ve diizen igerisinde aktarilmalidir. Tez g¢alismasi
kapsaminda elde edilen veriler ve analizlerin sonuglari, herhangi bir yorum katilmadan sunulur.
Bu boliimde bagka arastirmalara ait sonuglara yer verilmez. Bulgular boliminde tablo, sekil ve
benzeri unsurlar, ilgili olduklar1 yerde ve belirli bir duzen icinde verilmelidir. Tablo ve
sekillerde kullanilan harf, simge ve kisaltmalar mutlaka bir dipnotta agiklanmalidir.

3.2.11 Tartisma

Bu boliimde bulgular, giris ve genel bilgiler boliimlerinde verilen gergeve icinde tartigilir.
Bulgular ve bulgulara dayal1 ¢ikarimlar kaynak verileri ile karsilastirilmali, kaynaklara uyan ve
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uymayan sonuglar ve nedenleri tartisitilmalidir ve bilimsel yorum yapilmalidir. Caligmanin
bilime nasil bir katkida bulundugu mutlaka belirtilmeli, 6zgiin kisimlar1 vurgulanmalidir.
Calismanin basinda sunulan hipotezlerin ¢alismada elde edilen bulgularla ne Olciide
desteklendigi gerekceleri ile belirtilmelidir. Calismanin gii¢lii yanlarina ve kisitliliklarina
deginilmelidir. Bu boélimde spekulatif yorumlardan olabildigince kaginilmalidir. Bu bdliimde
giris boliimiinde verilen kaynak bilgilerine ayni sekilde yer veilmemeli, baska ifadeler
kullanilmal1 ve gereksiz tekrarlar yapilmamalidir.

Tartisma boliimiinde giriste anlatilan genel bilgiler miimkiin oldugu kadar tekrarlanmalidir.
Bulgular tekrar verilmemelidir. Ancak tartismada kullanilmas1 gereken bulgular bazi verilere,
tablo ve sekillere atif yapilarak verilebilir. Diger ¢alismalarla bulgular arasinda farkliliklar var
ise olas1 nedenleri belirtilmelidir. Bu bolim c¢alismada elde edilen bilgilerden elde edilen
sonucu iceren agik, kisa ve anlasilir yazilmis bir paragrafla bitirilmelidir.

3.2.12 Sonug ve Oneriler

Bu béllimde tez galismasindan elde edilen sonuglar bulgularin tekrarindan kaginarak agik,
net ve 0z olarak yazilir. Gerektiginde, sonuclar madde madde yazilabilir. Tez calismasi
sonucunda yazarin konu ile ilgili olarak gelecek ¢alismalara 1s1k tutacak Onerileri varsa bu
bdliime yazilabilir.

Tez ¢alismasini yapan kisinin, kendinden sonra ayni konuda ya da ilgili konularda ¢alisacak
kisilere veya baska kurum ve ilgililere iletmek istedigi Oneriler varsa, bunlar dneriler bashgi
altinda yazilabilir. Sonuglar ve Oneriler bir arada daislenebilir.

3.2.13 Kaynaklar

Yazimda gegis sirasina gore parantez i¢inde numaralandirilan kaynaklar ayni gecis sira
numarast ile kaynaklar dizininde 1,5 satir aralikli olarak verilmelidir. Kaynaklar kisminin
miimkiin oldugunca birincil kaynak olmasi onerilir. Kaynaklarin dogrulugundan tez yazar
sorumludur.

Kaynaklarin yazilmasi sirasinda genel noktalama ve kisaltmalara dikkat edilmelidir. Cok
yazarli kaynaklarda ilk 6 yazar yazilmalidir. Alt1 yazardan fazla yazar bulundugu durumlarda,
ilk alt1 yazar yazilir ve diger yazarlar ingilizce makalelerde “et al.”, Tiirkce makalelerde “ve
ark.” kisaltmasi ile verilir. Literatiirde kullanilan siireli dergilerin adlarmin kisaltilarak
belirtilmesine tez yaziminda bagvurulabilir (6rn: J Cardiol). Bununla birlikte, yaygin kabul
goren kisaltma sekli bilinmiyorsa dergi adi acgik olarak yazilmalidir (6rn: Journal of
Cardiology). Yazar soyadi adi. Yazinin bashgi. Dergi adi, yili; cilt (say1): sayfa numarasi
seklinde olmalidir. Giin ve ay bilgisinin yer almasi gerekmemektedir. DOI numarasi varsa yer
almalidir.

Kaynaklar AMA (American Medical Association) formatina gore diizenlenmelidir.
Kullanilacak kisaltmalar Index Medicus’a ve Science Citation Index’e uygun olmalidir.
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3.2.14 Ekler

Tez metni i¢inde yer almalar1 durumunda konuyu dagitici, okumada siirekliligi engelleyen
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nitelikte ve dipnot olarak verilemeyecek kadar uzun olan agiklamalar (6rnegin tezde kullanilmis
olan degerlendirme oOlcekleri, kullanilan ekipmanin teknik ayrintilari, hasta formlar1 veya
dokiimanlar1 gibi) bu boliimde verilmelidir. Ekler sayfasinda ayr1 bir sira numarasi verilerek
stralandiriimalidir.

Her bir aciklama, sunus sirasina gore EK 1, EK 2, EK 3, ... seklinde metinde gegis yerlerine
gore numaralandirilmali ve her EK i¢in uygun bir baslik verilmelidir. Eklere, metinde mutlaka
atif yapilmalhidar.

4. TEZ METNININ DUZENLENMESI

4.1 Yazim Kurallari ve Anlatim

1.

Tez yalin bir Tirkge ile Tiirkge yazim kurallarina uygun, kolay anlasilir ifadelerle
yazilmalidir.

Kisa ve 6z climleler kullanilmali, {igiincii sahis edilgen anlatim bigimi tercih edilmelidir.

Tiirkce yazim, noktalama ve imla kurallar1 acisindan Tiirk Dil Kurumu'nun imla
Kilavuzu'na ve (www.tdk.gov.tr) adresindeki Gilincel Tilrkce Sozlik'te yer alan
kurallara uyulmalidir. S6z konusu kilavuz veya sozliikte bulunmayan kelime ve
deyimlerin kullanilmas1 gerekirse, anlami ve kullanilma gerekgesi bir dipnotla
aciklanmalidir.

Tek sayfaya sigdirilabilen tablo ve sekillerde daha kiiciik karakterler kullanilabilir. Alt
ve Ust indisler metin harf biiyiikliigiinden daha kiiciik olmalidir.

5. Yazimda noktadan ve diger noktalama isaretlerinden sonra bir karakter ara verilir.

6. Yazimda noktalama isaretlerinden (virgiil, noktal1 virgiil, nokta gibi) sonra bir bosluk

birakilmalidir. Noktalama isaretlerinden 6nce bosluk birakilmamalidir. Parantez agma
isaretinden Once bir bosluk birakilir sonrasinda bosluk birakilmaz, parantez igine
yazilan kelimeden sonra bosluk birakilmadan parantez kapatilir ve sonrasinda bir bosluk
birakilarak ciimleye devam edilir. Parantez kapatma isaretinden sonra nokta veya virgiil
gibi noktalama isareti koyulacaksa parantez kapatma isaretinden hemen sonra konur
(6rnek; bu parantez uygulamasi gibi).

Gerektiginde metin i¢cinde koyu, italik, koyu italik, alt1 ¢izili gibi bigimler kullanilabilir.

Yazida gecen terimler ve kimyasal madde isimleri Tiirk¢e yazilmalidir. Zorunlu olarak
yabanci dilde yazilmasi gerekli kelimeler orijinal sekliyle italik yazilmalidir.
Mikroorganizma ve bitki adlari orijinal Latince yazilislarina uygun olarak, cins adinin
ilk harfi biiytk, tiir adinin ilk harfi kiiciik ve italik olarak yazilmalidir.

Ornek:

« Fenilhidroksibutirik asit, suksinil kolin, tirozin, metilen, retinal arter, vh.
» ... Staphylococcus aureus enfeksiyon etkeni olarak suglanir.
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9. Sayi ile baslayan ciimlelerde, bu say1 rakamla degil yaziyla ifade edilmelidir. Ornek:

« On sekiz saglikli gonalltde ...

10. Ondalik say1 kullaniminda tercihe ve istatistik analiz i¢in kullanilan bilgisayar
programinin 6zelligine gore nokta (6rn. 0.3) veya virgiil (6rn. 0,3) kullanilabilir. Se¢ilen
noktalamanin tezin tiimiinde ayn1 uygulanmas1 gereklidir. Tiirk Dil Kurumu Imla
Kilavuzu'na gore Tiirkge'de virgiil kullanilmasi 6nerilmektedir.

4.1.2 Metin icindeki géndermeler

Sekil ve tablolara yapilacak gondermelerde, gonderilen sekil ve tablolar, ayn1 veya daha
sonraki sayfalarda yer aliyorsa, asagidaki dérneklerden birine uygun olarak yapilmalidir:

- Bronkodilatator ila¢ uygulamasindan sonra solunum fonksiyon testi yapilmistir
(Sekil 3).

- Bronkodilatator tedavi altinda solunum fonksiyon testi (Sekil 3), tedavi dncesi
testle karsilastirildiginda

« Solunum fonksiyon testi sonuglar1 Sekil 3'de gosterilmistir.

« Verilerin istatistiksel olarak degerlendirilmesi yapildi (Tablo 1).

« Degerlendirme sonuclan Tablo 1'de gosterilmistir.

« Degerlendirme sonuglarina gore (Tablo 1), kontrol grubu ile anlamli farklilik
saptandi.

4.1.3 Metin icinde kaynak gdsterme

1. Tez icinde verilen her kaynak, kaynaklar dizininde mutlaka bulunmalidir.
Kaynaklar metinde gecis (ilk kullanim) sirasina gore numaralandirilir.

2. Kaynak numaralar parantez i¢inde yerlestirilmelidir.

Ornekler:

« Temporal lob epilepsisi, idyopatik ve semptomatik olarak ikiye ayrilmistir (12-
14).

« Cushing (23) ve Harvey (24), etyolojisi aydinlatilamayan Uriner sistem
enfeksiyonlarinin % 86'sinda ....

3. Bir climlede birden gok kaynaga atif yapilirsa; "... gosterilmistir (2, 5, 7, 13-19)."
seklinde kaynaklar metinde gecis sirasina gore gosterilir. Burada "13-19", 13.
kaynaktan 19. kaynaga kadar olan 7 yaymi kapsamaktadir.

4. Kaynak gosterme, bir yazara atif bi¢iminde ise, ismin sonuna gelen takilar, yazar
soyadina gore yapilmalidir.

Ornek:

« "Spastisite modifiye Asworth’lin (11) siniflandirmasina gore degerlendirildi"

5. Kaynak, bir baska yayin i¢inde definme seklinde bulunuyorsa; once ilk yayimna
deginme yapilir, sonra koseli parantez i¢cinde bu deginmeyi yapan yazar belirtilir.

Ornek:
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"... Patten (13) asit salgilama hizin1 3.5 ml/dk olarak bulmustur [Gursoy'dan (5)]."

Iki yazarli eserler kaynak gosterildiginde, yazar soyadlari arasma 've' sozciigii
konulmalidir. Ornek:

"Akman ve Tireli'ye gore (22)......

Ikiden fazla yazarli eser kaynak olarak gosterildiginde, ilk yazarin soyadindan sonra
"ve arkadaglar1" anlamina gelen "ve ark.' kisaltmasi kullanilir.

Ornek:

8.

"Aksoy ve ark.a (17) gore........... "

Sozli gortisme ve kisisel yazismalar kaynak olarak gdsteriliyor ise, gorlisme/yazigma
yapilan kisi veya kisilerin isimlerinin bas harfleri ve soyadlar1 biiylik harflerle
yazilarak goriisme ve/veya yazisma oldugu belirtilir. S6z konusu kisiye ait diger
ayrintilar (adres, unvan, vb.) eger gerekiyorsa dipnot olarak verilmelidir. So6zli
goriismeler veya kisisel yazigsmalar, ayrica yaymlanmadiklar takdirde, kaynaklar
dizinine konulmaz.

Ornek:

‘... (M. GULER, s6zlii gériisme)” veya “... (S. YITMEN, yazili goriisme)”

4.1.4 Sekil, Formul ve Tablolar

1.

Tablo disindaki tiim resimlemeler (fotograf, grafik, cizim, vb.) sekil olarak
tanimlanir. Formiiller ve kimyasal reaksiyonlar da sekil olarak adlandirilir.

Tezde kullanilan sekiller yazilarak anlatilmasi gii¢ ya da karmasik olan konular1 daha
anlasilabilir ve daha etkili olarak aktarabilmek amaciyla secilir. Bu nedenle sade, net,
adlandirilmis nitelikte sekiller secilmeli, gereksiz sekillerden kaginilmalidir.

Sekiller {izerinde yer alacak tiim ¢izgi, isaret, sembol, rakam ve yazilar ¢iplak gozle
kolayca secilebilir ve okunabilir biiyiikliikte olmalidir.

Tez sayfasi lizerine yapistirilacak fotograflar, tez sayfalar1 arasinda olabilecek
kabarikligr 6nlemek amaci ile ince fotograf kagidi iizerine basilmali veya yliksek
kaliteli bilgisayar ¢iktis1 ya da renkli fotokopi tercih edilmelidir. Tez metni igerisinde
katlanmis sekil veya tablo olmamalidir.

Bireylerin kimligini belli edecek tarzda fotograf konulmamalidir. Ozel durumlarda,
teze konulacak ve bireyin kimliginin gizlenemedigi fotograflarin yayimlanmasi i¢in
fotografi ¢ekilen kisiden izin alindigina iligkin bir bilgi bulunmalidir.

Tablolar ve sekiller, tez metni igerisinde, tezin tamami igin gegerli olan sayfa diizeni
kurallarina uymak kosulu ile metinde ilk s6z edildikleri yere olabildigince yakin,
miimkiin ise ayn1 sayfada yer almalidir.

Dikey kullanimda sayfaya sigmayan ve kiiciiltiilmeleri ya da parcalara ayrilmalar
durumunda okunabilirliginin veya siirekliliginin bozulacag1 diisiiniilen tablo ve
sekiller yatay sayfa diizeni i¢inde de verilebilirler. Bu durumda sayfa tamamen tablo
ya da, sekle ayrilmali, yatay sayfanin devaminda tez metni yer almamalidir. Tezin
okunmasi sirasinda, okurun giiclik yasamamasi ve dikkatinin kaybolmamasi i¢in
yatay sayfa kullanimindan olabildigince kaginilmas1 6nerilmektedir. Yatay sayfalar
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dikey sayfalarda oldugu gibi numaralandirilir.

8. Bir sayfadan daha blylk olan tablolar, tez metni icinde bulunmak zorunda ise bir
sayfa boyutlarinda (uygun bir yerden) boliinmelidir. Tablonun devami bir sonraki
sayfada ayni tablo numarasi ile ve ayni baslikla verilmeli ancak tablo numarasindan
sonra "Devam" yazilmalidir.

9. Birbirleri ile ilgili birden fazla tablo veya sekil ayni sayfaya yerlestirilebilir. Metin
icinde iki sayfadan daha fazla siirekli tablo veya sekil verilmemesine 6zen
gosterilmelidir. Cok sayidaki tablo veya sekil ardi ardina siralanacak ise EKLER
bélimunde verilmelidir.

10. Bir sekil, birbiri ile iligkili birden fazla sekil iceriyor olabilir. Bu durumda, her bir
0ge sirayla A, B, C, D, ... seklinde simgelenerek tiimiine tek bir sekil numarasi verilir.
Aciklamalarda her bir 6ge ayri1, ayr1 tanimlanmalidir (EK-10).

11. Sekil ve tablolar ile agiklamalari, sayfa dizeni ile ilgili bolumde belirtilen sayfa
kenarinda birakilmasi gereken bosluklara tasmayacak sekilde yerlestirilmelidir.

12. Metinde, gecen formiiller ayr1 paragraf halinde yazilmali, dnce ve sonra gelen
paragraflarla arasinda 2 satir bosluk birakilmalidir. Formiillerin yer aldigi kimyasal
reaksiyonlar ise sekil olarak numaralandirilmalidir.

13. Tablo agiklamalari tablo baslig1 ve tablo dipnotu seklinde yapilir. Sekil agiklamalari
ise sekil altina yazilir, ayrica seklin lizerinde de bazi agiklamalar yer alir. Tablo ve
sekil aciklamalar1 olabildigince kisa ve 06z yazilmalidir. Tablo ve sekil
aciklamalarinin yaziminda da "blok" sistemi korunmali; agiklamalarin bir satirdan
daha uzun olmasi halinde, ikinci ve diger satirlar, "Sekil" ve “Tablo” sozciigii ile ayni
hizadan baslamalidir. Tablo basligi ve sekil alti agiklamalarinin sonuna nokta
konulmalidir (EK-10).

14. Tablo ve sekillere, metinde ge¢is sirasina gore "Tablo 1, Tablo 2", "Sekil 1, Sekil 2",
bi¢iminde numara verilir. Tiim tablo ve sekillerin numaralandirilmasinda sadece
rakamlar kullanilmalidir. Tablo ve sekiller tezin basindan sonuna dek birbiri ile
ardisik olarak numaralandirilmalidir.

4.1.5 Alintilar

1. Tez icinde, bir baska kaynaktan alinmig bir boliim aynen aktarilmak isteniyorsa; bu
tlr bir alinti, ana metnin son satirindan itibaren 2 satir aralig1 bosluk birakildiktan
sonra, satir bagindan baslayarak tirnak isaretleri (" ") i¢inde yazilmalidir. Alintidan
sonra, tekrar ana metne gegerken, yine 2 satir araligi bosluk birakilmalidir. Bu tiir
alintilarda alintinin yapildig1 sayfa numarasi da belirtilmelidir.

2. Cogunlukla telif hakki alinmadigindan dolayi, bir bagka yayindan alinan sekil ve
tablolarla ilgili olarak yasal sorun ortaya c¢ikabileceginden, bu tiir alintilar
yapilmamalidir.

4.1.6 Dipnotlar

1. Tez metninin herhangi bir yerinde, metnin i¢inde yazilmasi halinde konuyu
dagitabilecek nitelikteki agiklamalar, ¢ok kisa ve 6z olarak, birka¢ satir1 gegmemek
kosulu ile, aym sayfanin altina DIPNOT olarak verilebilir.

2. Dipnota atifta bulunulan yerde dipnot isareti iist simge olarak yazilmalidir. Dipnotlar,
sayfa i¢indeki ana metinden, 2 tam aralik birakildiktan sonra, soldan saga sayfanin
tamami boyunca ¢izilen siirekli bir ¢izgi ile ayrilmalidir.
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3. Dipnot, sayfanin metin yazim alani i¢cinde kalmali, sayfanin alt kenarinda birakilmasi
gereken 2.5 cm'lik bosluga tasmamalidir. Dipnot ¢izgisinden sonra 1 satir araligi
birakilmali, dipnot igareti tist simge olarak yazilmalidir.

4. Dipnotun yaziminda 1 satir araligi kullanilmali ve karakter biiyiikligii 10 punto
olmaldr.

5. Ayni sayfada birden fazla dipnot kullanilirsa, her sayfa i¢in, a'dan baslayarak (a, b, ¢
gibi) belirtilir. Ardisik dipnotlar satir bagindan baglamalidir.

4.1.7 Simgeler ve kisaltmalar

1. Tezde, standart kisaltmalar disindaki kisaltmalar, eger uzun bir sézciik grubu sik
tekrar edilecekse yapilmalidir. Bir kez kullanilan s6zciik gruplarinin kisaltilmasina
gerek yoktur.

2. Cok kullanilan, birden fazla sozciikten olusan terimler i¢in sézciiklerin bas harfleri
kullanilarak kisaltma yapilabilir. Bu durumda yapilan kisaltma, metin ig¢inde ilk
gectigi yerde parantez igerisinde ve yalnizca bir kez agiklanmalidir. Bu agiklama
“SIMGELER ve KISALTMALAR DIZINI”nde de belirtilmelidir.

3. Kullanim1 yaygin olan standart kisaltmalarin (6rn. m, kg, dk) Simgeler ve
Kisaltmalar Dizini'nde yer almasina gerek yoktur. Kisaltmalarin aldigi ekler, agik
okunusuna degil, kisaltmaya uygun sekilde yapilir.

Ornekler: TUBITAK'in, CRP’nin, cAMP"nin.
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SIMGELER VE KISALTMALAR

ESM : Ekstraselltler matriks

GABA : Gamma-amino batirik asid

GAG : Glikozaminoglikan

TUBITAK : Turkiye Bilimsel Teknik Arastirma Kurumu
WHO : World Health Organization (Diinya Saglik Orgiti)
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EK-9

TABLOLAR DIZiNi

Tablo 1
Tablo 2
Tablo 3

Sayfa No
. Lomber omurga EHA 6l¢im sonuglart ..........ccooovvveeiienenienieicie, 22
............................................................................................................. 23
............................................................................................................. 26
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EK-10

METIN ICINDE TABLO VE SEKIL KULLANIMI

..... omurga hareketleri Sekil 5’de gosterilmistir.

A B

Sekil 5. Lomber omurga hareketleri. A. Fleksiyon-Ekstansiyon.
B. Lateral fleksiyon. C. Rotasyon.

Lomber omurganin hareketleri farkli yontemlerle test edilebilir...........

................ lomber omurga EHA 6l¢tim sonuglar1 Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Lomber omurga EHA 6lglim sonuglari.

Sag Lat Flek: Sag lateral fleksiyon. . .......
Sol Rot: Sol rotasyon. . ...........
* Aktif ekstansiyon

Fleksiyon yetenegi azalmis olan hasta grubunda

Fleksiyon

Ekstansiyon

Sag Lat Flek.

Sol Lat Flek.

Sag Rot.

Sol Rot.

45

15*

25

27

20

18
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EK-11
TIPTA UZMANLIK TEZi URETKEN YAPAY ZEKA KULLANIM BEYAN FORMU

[

. Uzmanlik Ogrencisi Bilgileri
Adi Soyadi:
Anabilim Dali:
Uzmanhk Tez Bashg:
Tez Danmismanai:

2. Uretken Yapay Zeka Kullanim Durumu
Bu uzmanlik tezinde iiretken yapay zeka araglari:

U Kullamlmamistir [J Kullamlmistir (Asagidaki boliimler eksiksiz doldurulacaktir)

3. Kullanlan Uretken Yapay Zeka Araclar
Ara¢c Ad1 | Platform / Striim Kullanim Amaci Kullanildig: Tez Asamasi

4. Uretken Yapay Zeka Kullamim Alanlar (Asagidakilerden uygun olanlar isaretlenir)
[ Dil bilgisi ve yazim denetimi [ Akademik tislup ve anlatimin iyilestirilmesi

L1 Literatiir taramasina yardimci 6zetleme (kaynak yerine gecmemek kaydiyla)

O Ceviri (asil metin korunarak) O Istatistiksel analizlerde teknik destek

1 Kod yazimi / veri isleme siireclerinde teknik yardim

(D 1S PP

5. Kullanimin Kapsami
Uretken yapay zeka araglari tezde asagidaki boliimlerde kullanilmustir:

O Giris O Gereg ve Yontem (yalnizca teknik destek) 1 Bulgular (valnizca teknik destek)

O Tartisma (yalnizca dil ve iislup diizenleme) (1 Genel diizenleme
Not: Arastirma sorusu, hipotez gelistirme, bilimsel yorumlama ve sonug olusturma siire¢lerinde
uretken yapay zeka kullanilmamustir.

6. Etik, Seffaflik ve Akademik Diiriistliik Beyam

Asagidaki hususlar1 kabul, beyan ve taahhiit ederim:

o Uretken yapay zeka araglarinin bu tezde yalnizca yardimer arag olarak kullanildigini,

e Tezin bilimsel igerigi, veri iiretimi, analiz, yorum ve sonuglarimin tamamen sahsima ait
oldugunu,

e Uretken yapay zeka tarafindan olusturulmus uydurma veri, analiz, sonu¢ veya kaynak
kullanilmadigina,

 Uretken yapay zeka kullaniminin seffaf bicimde beyan edildigini,

e Uretken yapay zeka ¢iktilarmin bilimsel dogruluk, tarafsizlik ve etik uygunluk agisindan
tarafimca denetlendigini,

e Beyan dis1 veya rehbere aykir1 kullanimin etik ihlal sayilacagini bildigimi taahhiit ederim.

Uzmanhk Ogrencisi Onay1 Tez Damismam Onay1

Bu uzmanlik tezinde beyan edilen iiretken yapay zeka
Ad1 Soyadi: kullaniminin; uygun oldugunu onaylarim.
Imza / Tarih: Adi1 Soyadr:

Imza / Tarih:
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